
 
LISTA DE MATERIAL – 3° ANO EM – 2026​

UNIDADE LUCAS ​
 

                              
 Material Obrigatório: 

01 caderno para todas as disciplinas 

01 bloco de fichário (para Redações e Resumos) 

01 régua de 15 cm no estojo 

01 marca texto (caneta) 

01 lápis, borracha, apontador e caneta azul, preta e vermelha (da preferência do aluno que 
deverão ser repostos durante o ano letivo) 

 

Educação física: para essa aula será obrigatório o preenchimento da ficha de anamnese no 

ato da matrícula e/ou Atestado Médico (em caso de restrição médica).​
O atestado médico terá validade durante o ano letivo de 2026.​
O uso do tênis é obrigatório em todas as aulas. 

 

Observações: 

●​ Colocar nome em todas as peças do uniforme. 

●​ O material deverá ser etiquetado com nome do aluno. 

●​ 01 garrafa de água individual (inox ou plástico) 

●​ Outros materiais de Artes, caso necessário, serão solicitados no decorrer do ano com 

duas semanas de antecedência. 

●​ Todas as obras de leitura obrigatória podem ser encontradas também em formato 
digital (PDF), pois muitos sites oferecem gratuitamente o download do material e 
serão solicitados ao longo do ano de acordo com a programação da disciplina de 
Literatura.​
 

 


